PROGETTO

esserCl

Un‘occasione di confronto.
Un‘opportunita di scambio e aiuto reciproco.
Un supporto concreto per famiglie e anziani.

A settembre 2014 presso la Fondazione “Varni Agnetti”
O.N.L.U.S.
di Godiasco Salice Terme
saranno avviati, con il supporto di un mediatore,
i GRUPPI DI MUTUO AIUTO rivolti a persone che stanno
vivendo nel proprio nucleo famigliare un'esperienza di
malattia di Alzheimer (o altri deficit cognitivi)

Perché i gruppi di mutuo aiuto?
Perche lo scambio di esperienze tra i famigliari, lo scambio di
informazioni e il reciproco supporto che si forniscono stimola Ia
comprensione emotiva e la crescita personale di ogni membro.

Se vuoi far parte dei gruppi di mutuo aiuto o
se, semplicemente, desideri saperne di piu:
0383. 940650
esserci.varniagnetti@gmail.com

Il percorso rientra nell'azione “Badanti persone di famiglia”
prevista dal progetto “ESSERCI: istituzioni e volontariato in rete per
sostenere l'autonomia degli anziani”,
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