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Introduzione 

Ente capofila 

La Comunità Montana dell’Oltrepò Pavese svolge da anni un ruolo attivo nella promozione di politiche e 

progettualità rivolte ai giovani, alle famiglie e alla coesione sociale del territorio. Nel tempo, l’Ente ha 

partecipato a numerose iniziative in ambito educativo e sociale, collaborando con amministrazioni locali, 

scuole e realtà del terzo settore, con l’obiettivo di rispondere in modo concreto ai bisogni delle comunità 

locali. Con il Centro per Famiglie Alto Oltrepò, la Comunità Montana compie un passo avanti, scegliendo di 

essere in prima linea come ente capofila e Hub del progetto. Questa scelta risponde alla volontà di garantire 

una regia unitaria, una presenza stabile e un punto di riferimento riconoscibile per i cittadini, portando i servizi 

anche nei Comuni più distanti e riducendo le disuguaglianze di accesso. In qualità di Hub, la Comunità 

Montana coordina le attività, promuove l’integrazione tra i diversi soggetti coinvolti e assicura che i servizi 

siano costruiti in modo coerente, continuativo e vicino alle esigenze delle famiglie. L’impegno dell’Ente nei 

confronti delle nuove generazioni si riflette anche nella partecipazione a iniziative recenti come il progetto 

“Una Bussola per il futuro”, finanziato dalla Fondazione del Monte di Lombardia, che promuove percorsi di 

orientamento formativo e professionale per giovani tra i 12 e i 19 anni, con l’obiettivo di contrastare la 

dispersione scolastica e il fenomeno dei NEET. Questo progetto conferma l’attenzione della Comunità 

Montana verso il futuro dei giovani e il benessere complessivo delle comunità locali.  

Attraverso il Centro per Famiglie Alto Oltrepò, la Comunità Montana dell’Oltrepò Pavese rafforza il proprio 

ruolo istituzionale di ente di prossimità, impegnato a costruire risposte concrete ai bisogni delle persone e a 

promuovere il benessere sociale come elemento fondamentale per lo sviluppo del territorio. 

Partner 

Fondazione Adolescere 

Fondazione Adolescere è una Fondazione di Comunità che opera da molti anni sul territorio dell’Oltrepò 

Pavese, con una consolidata esperienza nei campi dell’educazione, della formazione e della cultura, rivolta in 

particolare a bambini, adolescenti e famiglie. La Fondazione ha sempre posto al centro della propria azione il 

contesto territoriale, sviluppando progettualità innovative legate al Centro Montano di Pietragavina, ai 

Setteborghi di Romagnese e all’area della Penicina, con un’attenzione specifica alla qualità delle relazioni e 

alla crescita personale e collettiva. Le attività educative rivolte ai gruppi si basano sulla metodologia L.A.R.A. 

– Laboratorio per le Aggregazioni e le Relazioni con gli Adolescenti – che promuove l’esperienza di gruppo, la 

valorizzazione delle differenze e lo sviluppo della soggettività. La missione di Fondazione Adolescere è 

facilitare le relazioni per accompagnare la crescita e il benessere delle persone e delle comunità. Nel corso 

degli anni la Fondazione ha collaborato stabilmente con enti pubblici e privati su numerosi progetti in ambito 

educativo e sociale, tra cui il Centro per Famiglie di Voghera e Oltrepò Pavese, il programma P.I.P.P.I. finanziato 

dal PNRR, progetti sostenuti da Fondazione Cariplo e dall’impresa sociale Con i Bambini, nonché interventi di 

prevenzione del bullismo e del cyberbullismo e di sostegno a minori sottoposti a provvedimenti dell’Autorità 

Giudiziaria. La collaborazione con la Comunità Montana dell’Oltrepò Pavese e con i partner della rete si fonda 

su un percorso pluriennale di coprogettazione e coprogrammazione. 

Cooperativa Sociale La Sveglia 

La Cooperativa Sociale La Sveglia è una cooperativa di tipo A nata nel 2010, attiva nel settore sociale con 

interventi educativi e socio-sanitari. La cooperativa opera con l’obiettivo di perseguire l’interesse generale  
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della comunità, promuovendo l’inclusione sociale, il benessere e la dignità delle persone attraverso servizi 

costruiti a partire dai bisogni del territorio. Il lavoro della cooperativa si caratterizza per un forte radicamento 

locale e per una costante capacità di leggere le esigenze emergenti, sviluppando risposte innovative e 

flessibili. La persona, con le sue capacità e potenzialità, è posta al centro di ogni attività, insieme alla volontà 

di favorire percorsi di autonomia e di inserimento lavorativo. Fin dalla sua nascita, La Sveglia opera a favore 

di anziani, persone con disabilità e soggetti in condizione di svantaggio, dedicando negli ultimi anni particolare 

attenzione ai temi della conciliazione tra vita familiare e lavorativa. In questo ambito, la cooperativa collabora 

con scuole, parrocchie, associazioni sportive e genitoriali, realizzando servizi di doposcuola, attività di 

babysitting, centri estivi, GREST e iniziative di supporto alla genitorialità. L’innovazione sociale rappresenta 

uno degli elementi distintivi della cooperativa, sviluppata attraverso un intenso lavoro di rete con cittadini, 

giovani, fondazioni e imprese.  

Fondazione San Germano Onlus 

La Fondazione San Germano Onlus gestisce un Consultorio Familiare che opera come servizio ad alta 

integrazione sociosanitaria, a sostegno delle politiche sociali per la famiglia. Il consultorio propone interventi 

nell’area psicosociale, con un’attenzione particolare alla prevenzione, all’educazione alla salute e al supporto 

alle famiglie nelle diverse fasi del ciclo di vita. Le attività comprendono interventi di carattere educativo, 

formativo e preventivo realizzati nelle scuole, rivolti agli studenti, agli insegnanti e ai genitori, nonché 

iniziative destinate alla popolazione generale. Gli interventi possono essere svolti anche presso altri enti del 

territorio e hanno l’obiettivo di informare, sensibilizzare e promuovere la prevenzione rispetto a tematiche 

sociali, psicologiche, sanitarie ed educative, contribuendo alla costruzione di una comunità più consapevole 

e attenta al benessere delle persone. 

Istituto Omnicomprensivo di Varzi – “P. Ferrari” 

L’Istituto Omnicomprensivo di Varzi “P. Ferrari” è un’istituzione scolastica statale che comprende la Scuola 

dell’Infanzia, la Scuola Primaria, la Scuola Secondaria di primo grado e la Scuola Secondaria di secondo grado, 

con l’indirizzo di enogastronomia e ospitalità alberghiera. In qualità di partner del progetto Centro per 

Famiglie Alto Oltrepò, l’Istituto contribuisce alla realizzazione di azioni educative rivolte agli studenti, con 

particolare riferimento alla prevenzione dei rischi legati all’uso del web. Le attività prevedono un percorso 

formativo dedicato alla sicurezza online, al riconoscimento dei comportamenti a rischio e alla prevenzione 

del cyberbullismo, sviluppato in collaborazione con la Fondazione Picchio. Il percorso è finalizzato a fornire 

agli studenti strumenti e strategie per muoversi in modo consapevole e sicuro nel mondo digitale, favorendo 

al tempo stesso l’emersione e il riconoscimento di eventuali situazioni di disagio. 

 

Altri soggetti collaboratori: 

• Piano di Zona Ambito Territoriale di Voghera e Comunita’ Montana dell’Oltrepo’ Pavese 

• Enti accreditati per il servizio al lavoro e alla formazione 

• GAL Oltrepo’ Pavese 

• Oratorio don Bosco Varzi 

• Associazione AUSER Varzi 
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Necessita’ di un Centro per Famiglie in Alto Oltrepo’ 

Il Centro per Famiglie Alto Oltrepò nasce per offrire a tutte le famiglie del territorio un punto stabile di ascolto, 

orientamento e sostegno. Il progetto è promosso dalla Comunità Montana dell’Oltrepò Pavese, che assume 

il ruolo di ente capofila e di Hub territoriale, affiancata da una rete di partner pubblici e del terzo settore già 

attivi da anni nell’accompagnamento delle famiglie, nei servizi educativi e nell’ambito socio-sanitario. Il 

progetto coinvolge realtà che operano da anni a fianco delle famiglie: Fondazione Adolescere, Fondazione 

San Germano, Cooperativa La Sveglia, l’Istituto Omnicomprensivo di Varzi, gli enti del Piano di Zona, i 

consultori, gli oratori e molte realtà associative. Una collaborazione ampia che consente di attivare servizi 

differenziati ma coordinati, secondo un modello realmente comunitario.  
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Modello Hub and Spoke 

In un’area montana caratterizzata da distanze, frammentazione dei servizi e difficoltà di accesso, il progetto 

propone un modello organizzativo diffuso, basato su un HUB centrale e quattro SPOKE territoriali, ciascuno 

con funzioni specializzate. Questa struttura permette di essere vicini alle persone, intercettare precocemente 

bisogni educativi e sociali e creare un sistema coordinato tra scuole, enti del terzo settore, servizi sociali e 

sanitari. 

L’Hub è il centro operativo del progetto. Ospitato inizialmente presso la sede della Comunità Montana e 

successivamente nella Casa di Comunità di Varzi, è il luogo dove si concentrano funzioni di coordinamento, 

programmazione e monitoraggio. L’Hub è il punto di riferimento stabile del Centro, la “regia” del sistema. Nel 

pratico si occupa di più attività, tra cui: accoglie le famiglie tramite lo sportello di ascolto e orientamento; 

offre consulenze educative e psicopedagogiche personalizzate; propone percorsi formativi serali per 

genitori su benessere familiare, uso della tecnologia, prevenzione dei conflitti e relazioni educative; coordina 

i partner e le attività nei diversi Comuni; organizza la formazione degli operatori e favorisce l’integrazione tra 

servizi sociali, sanitari, educativi e scolastici. 

La Fondazione Adolescere è responsabile delle attività rivolte agli adolescenti e al rapporto tra famiglie, scuola 

e mondo digitale. È uno Spoke fondamentale per sostenere i ragazzi e rafforzare le loro competenze digitali e 

relazionali. Lo Spoke Adolescere è il presidio educativo dedicato agli adolescenti e alle sfide del digitale. In 

buona sostanza si occupa di: realizzare laboratori nelle scuole sull’uso consapevole dell’Intelligenza Artificiale 

e dei media digitali; proporre percorsi di prevenzione del cyberbullismo e dei rischi online; sviluppare attività 

di cittadinanza digitale per promuovere comportamenti responsabili in rete; collaborare con insegnanti e 

famiglie per rafforzare l’alleanza educativa; e contribuire alla formazione di docenti e operatori su temi 

educativi contemporanei.  

La Fondazione San Germano concentra il proprio lavoro sulle famiglie che vivono la quotidianità della cura, in 

particolare con anziani affetti da demenza o fragilità cognitive. Lo Spoke San Germano organizza gruppi di 

parola per caregiver con spazi di confronto protetto, offre percorsi psico–educativi guidati da psicologi e 

neuropsicologi, aiuta i caregiver nella gestione dello stress nelle difficoltà relazionali e nella cura quotidiana. 

Offre momenti di informazione e orientamento sui servizi territoriali e crea reti di supporto per ridurre 

isolamento e sovraccarico emotivo. 

L’Istituto Omnicomprensivo “P. Ferrari” di Varzi rappresentando un punto strategico di osservazione e 

intercettazione dei bisogni educativi, diventa Spoke del Centro per le Famiglie. Garantisce l’integrazione delle 

azioni di progetto con l’offerta educativa al fine di raggiungere studenti e famiglie in modo capillare.  Si 

propone di sostenere i percorsi di collaborazione tra scuola e famiglie, ospitare attività educative, incontri 

informativi e momenti di confronto, facilitare la partecipazione degli studenti ad attività inerenti al digitale, 

alla prevenzione e alla crescita personale. Si impegna nella costruzione di una comunità educante territoriale, 

favorendo continuità e coerenza tra gli attori coinvolti, nella collaborazione con insegnanti e operatori per 

potenziare le competenze educative. 

La Cooperativa La Sveglia è il riferimento territoriale per i servizi rivolti alle famiglie con bambini più piccoli e 

per le attività di conciliazione tempi di vita e di lavoro. Si propone di  offrire spazi gioco e laboratori per 

famiglie con bambini 0–6 anni, realizzare iniziative di sostegno alla genitorialità, organizzare attività di  
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conciliazione nei periodi di chiusura scolastica e nel fine settimana, accompagnare le famiglie in difficoltà 

educative o relazionali e collaborare con gli altri Spoke per favorire percorsi di continuità educativa e sociale. 

 

Il modello Hub & Spoke permette al Centro per Famiglie Alto Oltrepò di offrire servizi diffusi, specializzati e 

vicini alle persone. L’Hub garantisce accoglienza, coordinamento e regia; i quattro Spoke portano competenze 

specifiche nei diversi ambiti. Questa rete integrata costruisce un territorio più coeso, inclusivo e capace di 

accompagnare le famiglie in tutte le fasi della vita, con un servizio stabile e sostenibile nel tempo. 
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Tipologia di attività 

I servizi del Centro per Famiglie Alto Oltrepò si rivolgono principalmente alle famiglie residenti nel territorio 

della Comunità Montana dell’Oltrepò Pavese, con un’attenzione particolare ai nuclei con minori e alle diverse 

fasi del ciclo di vita familiare attraverso azioni specifiche di prevenzione e di educazione. Sono previste, in 

particolare, attività di alfabetizzazione mediatica e digitale rivolte ai minori, realizzate direttamente nelle 

scuole con l’obiettivo di promuovere un uso consapevole delle tecnologie, tutelare i ragazzi dall’esposizione 

a contenuti inappropriati e prevenire situazioni di rischio legate al web e al cyberbullismo. Il Centro coinvolge 

attivamente le famiglie in percorsi di supporto nelle seguenti attività: 

o Percorsi di in-formazione per le famiglie 

(HUB – Comunità Montana dell’Oltrepò Pavese) 

L’attività prevede la realizzazione di incontri informativi rivolti alle famiglie, condotti da un 

pedagogista esperto. Gli incontri affrontano tematiche di forte attualità e interesse educativo, quali 

l’uso consapevole delle nuove tecnologie, la tutela della privacy e la sicurezza dei minori online, il 

contrasto al bullismo e al cyberbullismo, oltre alle vecchie e nuove forme di dipendenza. Gli 

appuntamenti sono pensati come spazi di confronto aperto, accessibili e orientati a fornire strumenti 

pratici per la gestione della quotidianità familiare. 

 

o Azioni socioeducative pedagogiche di sostegno alla famiglia e alle competenze genitoriali 

(HUB – Comunità Montana dell’Oltrepò Pavese) 

Questa azione si concretizza in percorsi di supporto personalizzati, attivabili “on demand” sulla base 

dei bisogni espressi dalle famiglie. I percorsi, grazie alla presenza di una pedagogista e di un’équipe 

multidisciplinare, offrono consulenza e accompagnamento su tematiche educative, relazionali e 

organizzative, favorendo un lavoro per obiettivi condivisi con i nuclei familiari. 

 

o Alfabetizzazione mediatica e digitale dei minori – uso consapevole dell’Intelligenza Artificiale 

(SPOKE – Fondazione Adolescere) 

L’attività prevede laboratori educativi rivolti agli studenti delle classi terze della scuola secondaria di 

primo grado finalizzati a promuovere un uso consapevole, critico e responsabile dell’Intelligenza 

Artificiale. I percorsi accompagnano i ragazzi nella comprensione delle opportunità e dei rischi legati 

all’utilizzo degli strumenti digitali, con particolare attenzione ai temi della privacy, dell’etica, del 

pensiero critico e delle relazioni, favorendo un approccio equilibrato e formativo alle nuove 

tecnologie. 

 

o Informazione, orientamento e sostegno ai caregiver familiari 

(SPOKE – Fondazione San Germano) 

Il servizio offre uno spazio strutturato di ascolto, informazione e supporto dedicato ai familiari e 

caregiver di persone in condizione di fragilità. Attraverso incontri di gruppo e momenti di confronto 

guidati da professionisti, il percorso sostiene i caregiver nella gestione del carico assistenziale, 

rafforzando competenze emotive, relazionali e organizzative e favorendo l’orientamento ai servizi del 

territorio. 

 

o Rigenerarsi con gli animali 

(SPOKE – Fondazione San Germano) 
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L’attività è rivolta prevalentemente alle persone anziane e si propone di promuoverne il benessere 

attraverso la relazione con gli animali. Sono previsti incontri animativi, visite guidate presso fattorie 

e maneggi. Tali attività sono svolte in collaborazione con  la Fondazione San Germano ONLUS di Varzi. 

Il contatto con gli animali diventa uno strumento per stimolare le capacità cognitive ed emotive, 

favorire la socializzazione e migliorare la qualità della vita. 

 

o Laboratori socioeducativi per la conciliazione famiglia-lavoro 

(SPOKE – Cooperativa Sociale La Sveglia) 

L’attività prevede l’organizzazione di spazi gioco e laboratori educativi per bambini e ragazzi durante 

le chiusure scolastiche e in alcune giornate del fine settimana. I percorsi promuovono la 

socializzazione, il lavoro di gruppo e la partecipazione attiva dei minori, offrendo al contempo un 

supporto concreto alle famiglie nella gestione dei tempi di cura e favorendo l’accesso ai servizi del 

Centro per le Famiglie. 

 

o Rigenerarsi con la musica 

(SPOKE – Cooperativa Sociale La Sveglia) 

Questa azione utilizza la musica come linguaggio universale per sostenere il benessere delle persone 

anziane e delle persone diversamente abili. Gli incontri animativi prevedono attività musicali guidate 

e momenti di ascolto e sperimentazione, realizzati presso il Centro Diurno e l’RSA della Fondazione 

San Germano di Varzi con l’obiettivo di favorire l’espressione emotiva, la relazione e la partecipazione 

attiva. 

 

o Laboratori intergenerazionali 

(SPOKE – Cooperativa Sociale La Sveglia) 

Attraverso attività laboratoriali basate sulla memoria, sul racconto e sull’intervista, i partecipanti sono 

accompagnati in un percorso di valorizzazione dell’esperienza e della storia di vita, innescando lo 

scambio e il confronto tra le generazioni. 

 

o Doposcuola e conciliazione famiglia-lavoro 

(SPOKE – Istituto Omnicomprensivo di Varzi) 

Il servizio di doposcuola sostiene le famiglie nella conciliazione dei tempi di vita e di lavoro e offre ai 

bambini uno spazio educativo pomeridiano all’interno del contesto scolastico. L’attività favorisce la 

socializzazione, l’inclusione e il benessere dei minori, garantisce continuità educativa e supporta le 

famiglie nei carichi di cura e nella gestione dell’organizzazione quotidiana. 

 

o Navigare a vista: strategie per orientarsi nel mare del web  

(SPOKE – Istituto Omnicomprensivo di Varzi) 

L’attività consiste in un percorso laboratoriale rivolto agli studenti della scuola secondaria di primo 

grado, finalizzato ad aumentare la consapevolezza sui rischi della rete e a promuovere comportamenti 

responsabili online. I laboratori affrontano temi legati alla sicurezza digitale, al cyberbullismo e alla 

netiquette, fornisce strumenti pratici per riconoscere situazioni di rischio e favorire un utilizzo 

positivo e rispettoso del web. 

 

o Scuola e famiglia: un dialogo possibile 

(SPOKE – Istituto Omnicomprensivo di Varzi) 
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L’attività prevede laboratori di gruppo finalizzati al rafforzamento delle competenze emotive e 

relazionali, con un’attenzione particolare al rapporto tra scuola e famiglia. I percorsi promuovono il 

dialogo, la gestione del conflitto e la partecipazione attiva, coinvolgendo studenti, insegnanti e 

famiglie in un’ottica educativa condivisa e intergenerazionale. 
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Modalità di accesso ai servizi 

L’accesso ai servizi del Centro per Famiglie Alto Oltrepò vuole essere diretto e vicino alle persone. Il Centro si 

configura come un punto di riferimento stabile per le famiglie del territorio, offrendo ascolto, orientamento 

e accompagnamento all’interno di una rete integrata di servizi sociali, educativi e territoriali. 

Il primo livello di accesso è rappresentato dai Punti di informazione e orientamento alle famiglie, luoghi 

dedicati in cui è possibile ricevere supporto sulle modalità di accesso ai servizi, confrontarsi sui bisogni 

familiari e individuare, insieme agli operatori, i percorsi più adatti. I punti sono distribuiti sul territorio per 

garantire prossimità anche nei Comuni decentrati e sono gestiti in un’ottica di rete con le amministrazioni 

locali e le realtà del territorio. 

Punti di informazione e orientamento 

I punti di accesso attualmente attivi sono i seguenti: 

• Comunità Montana dell’Oltrepò Pavese, Piazza Umberto I n. 9 – Varzi.  

Tutti i lunedì pomeriggio dalle ore 14.00 alle ore 18.00 

• Comune di Godiasco Salice Terme.  

Tutti i mercoledì dalle ore 10.00 alle ore 12.00 

• Comuni di Montalto Pavese e Borgo Priolo. 

Al martedì mattina con cadenza quindicinale: 

o Montalto Pavese dalle ore 8.30 alle ore 10.30 

o Borgo Priolo dalle ore 11.00 alle ore 13.00 

Presso questi punti è possibile accedere a un servizio di ascolto e orientamento gestito da un’équipe 

multidisciplinare composta da assistente sociale, educatore e pedagogista, con cui le famiglie possono 

confrontarsi su diversi aspetti della vita familiare, dalla crescita dei figli all’organizzazione quotidiana, fino alla 

gestione delle situazioni di fragilità. 

Gratuità del servizio e contenuti offerti 

Tutti i servizi del Centro per Famiglie Alto Oltrepò sono gratuiti. La gratuità rappresenta una scelta precisa, 

volta a garantire pari opportunità di accesso a tutte le famiglie, indipendentemente dalla loro condizione 

socioeconomica. 

Attraverso i punti di informazione e orientamento, il Centro offre un supporto concreto e personalizzato, che 

comprende l’orientamento ai servizi del territorio rivolti all’infanzia, all’adolescenza e agli adulti, informazioni 

sulle modalità di accesso ai servizi socio-educativi, ascolto e accompagnamento nelle situazioni di bisogno 

familiare. Particolare attenzione è rivolta al sostegno dei caregiver familiari attraverso informazioni dedicate, 

accompagnamento nell’accesso alle misure di supporto previste dalla normativa e un affiancamento mirato 

nei percorsi di cura e assistenza dei familiari fragili. 
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Il Centro non si sostituisce ai servizi esistenti, ma svolge una funzione di collegamento e accompagnamento, 

aiutando le famiglie a orientarsi all’interno della rete territoriale e a individuare le risposte più adeguate ai 

propri bisogni. 

Incontri informativi già realizzati 

Accanto alle attività di accoglienza e orientamento, il Centro per Famiglie Alto Oltrepò promuove incontri 

informativi e momenti di confronto aperti alla cittadinanza, finalizzati a rafforzare le competenze genitoriali, 

sostenere i caregiver e favorire la costruzione di una comunità più consapevole e solidale. 

Nel corso del 2025 sono stati realizzati i seguenti incontri: 

• 13 novembre 2025, ore 18.00 – Incontro per i caregiver 

Biblioteca del Comune di Godiasco Salice Terme 

• 17 novembre 2025, ore 18.00 – “Costruire comunità: presentazione del progetto e orientamento ai 

servizi” 

Incontro con la pedagogista presso la Sala Consiliare del Comune di Montalto Pavese 

• 24 novembre 2025, ore 18.00 – “Navigare sicuri: figli e nuove tecnologie” 

Incontro con la pedagogista presso la Comunità Montana di Varzi 

• 27 novembre 2025, ore 18.00 – Incontro per i caregiver 

Presso la sede del Consultorio “Oltre” di Varzi 

• 11 dicembre 2025, ore 18.00 – Incontro per i caregiver 

Sala Consiliare del Comune di Montalto Pavese 

• 15 dicembre 2025, ore 18.00 – “Crescere insieme: bisogni e autonomia” 

Incontro con la pedagogista presso la Biblioteca di Godiasco 

Ulteriori incontri informativi e iniziative rivolte alla cittadinanza verranno erogati nel corso del 2026  e 

comunicati attraverso i canali istituzionali del progetto. 

A completamento della presente sezione, il documento è corredato da tre allegati di approfondimento. Il 

primo allegato offre una panoramica completa di tutte le attività previste dal Centro per Famiglie Alto Oltrepò 

e delle relative modalità di svolgimento. Il secondo allegato contiene il modulo di iscrizione al Centro per 

Famiglie, necessario per accedere ai servizi e alle attività proposte. Il terzo allegato è dedicato al modulo di 

iscrizione al servizio di doposcuola, rivolto alle famiglie interessate alle attività di conciliazione e supporto 

educativo. 
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Programma delle attività 

 

TIPOLOGIA ATTIVITA' TIPOLOGIA SERVIZIO HUB / SPOKE ORARI INDIRIZZO DELLO SPOKE RECAPITI TELEFONICI EMAIL

INFORMAZIONE ORIENTAMENTO 
ALLE FAMIGLIE, ASCOLTO DI 

BISOGNI

SPORTELLO INFORMATIVO, 
ORIENTAMENTO, PROMOZIONE, E 

COORDINAMENTO

HUB - Comunità Montana 
dell'Oltrepò Pavese

Orario Sportello: Lunedì 14-18 Varzi - Piazza Umberto Primo n. 9 0383/545818
servizisociali@cmop.it 

comunitamontanaoltrepo@cmop.it

INFORMAZIONE ORIENTAMENTO 
ALLE FAMIGLIE, ASCOLTO DI 

BISOGNI

EVENTI 
FORMATIVI/INFORMATIVI/PER LA 

CITTADINANZA

HUB - Comunità Montana 
dell'Oltrepò Pavese

Incontri a cadenza mensile con 
orari ancora da definirsi - Fascia 

oraria ipotizzata: tardo 
pomeriggio/prima serata

Varzi - Piazza Umberto Primo n. 9 0383/545818
servizisociali@cmop.it 

comunitamontanaoltrepo@cmop.it

COMPETENZE GENITORIALI (ES. 
PROBLEMI EDUCATIVO-

RELAZIONALI CON I FIGLI, 
SCOLASTICI, DI SALUTE)

CONSULENZA PSICO-
PEDAGOGICA

HUB - Comunità Montana 
dell'Oltrepò Pavese

Equipe multidisciplinare - Da 
Ottobre 2025 a Giugno 2026 -  6 ore 

al mese con orario da definirsi e 
possibilità di incontri online

Varzi - Piazza Umberto Primo n. 9 0383/545818
servizisociali@cmop.it 

comunitamontanaoltrepo@cmop.it

FORMAZIONE AGGIORNAMENTO 
OPERATORI RETE/INSEGNANTI

LABORATORIO
HUB - Comunità Montana 

dell'Oltrepò Pavese
10 ore totali in orari da definirsi Varzi - Piazza Umberto Primo n. 9 0383/545818

servizisociali@cmop.it 
comunitamontanaoltrepo@cmop.it

FORMAZIONE AGGIORNAMENTO 
OPERATORI RETE/INSEGNANTI

LABORATORIO
HUB - Comunità Montana 

dell'Oltrepò Pavese

5 incontri annui con cadenza 
bimestrale - date e orari ancora da 

definirsi
Varzi - Piazza Umberto Primo n. 9 0383/545818

servizisociali@cmop.it 
comunitamontanaoltrepo@cmop.it

FORMAZIONE AGGIORNAMENTO 
OPERATORI RETE/INSEGNANTI

LABORATORIO
HUB - Comunità Montana 

dell'Oltrepò Pavese
5 incontri annui - date e orari 

ancora da definirsi
Varzi - Piazza Umberto Primo n. 9 0383/545818

servizisociali@cmop.it 
comunitamontanaoltrepo@cmop.it

ALFABETIZZAZIONE MEDIATICA E 
DIGITALE (Azioni ex Art. 2, comma 

2, del DM 23.12.2024)
LABORATORIO

SPOKE - Fondazione 
Adolescere

8 incontri - date e orari ancora da 
definirsi

Voghera - Via della Repubblica 25
0383/343011 - 
333/1622633

lombardini@adolescere.org

CAREGIVER FAMILIARE AI SENSI LR 
23/22

INCONTRI GRUPPO/MUTUO 
AIUTO/ASCOLTO

SPOKE - Fondazione San 
Germano ONLUS

4 incontri mensili - date e orari 
ancora da definirsi

Varzi - Via Repetti 12 0383/544811 info@fondazione-sangermano.it

ALFABETIZZAZIONE MEDIATICA E 
DIGITALE (Azioni ex Art. 2, comma 

2, del DM 23.12.2024)
LABORATORIO

SPOKE - Fondazione San 
Germano ONLUS

6 incontri da Ottobre a Giugno - 
date e orari ancora da definirsi

Varzi - Via Repetti 12 0383/544811 info@fondazione-sangermano.it

FORMAZIONE AGGIORNAMENTO 
OPERATORI RETE/INSEGNANTI

LABORATORIO
SPOKE - Istituto 

Omnicomprensivo di Varzi
20 ore da Novembre a Giugno - 
date e orari ancora da definirsi

Varzi - Via Mazzini 16 0383/52140  pvic81000q@istruzione.it

ALFABETIZZAZIONE MEDIATICA E 
DIGITALE (Azioni ex Art. 2, comma 

2, del DM 23.12.2024)
LABORATORIO

SPOKE - Istituto 
Omnicomprensivo di Varzi

Date e orari ancora da definirsi Varzi - Via Mazzini 16 0383/52140  pvic81000q@istruzione.it

CONCILIAZIONE VITA-LAVORO LABORATORIO
SPOKE - Soc. Coop. La Sveglia 

Onlus

Da Novembre 2025 a Giugno 2026 - 
10 ore settimana Lunedì/Venerdì 

16.00/18.00 per la scuola 
dell'infanzia. Da febbraio a Giugno 
date e orari ancora da definirsi per 

la primaria

Varzi - Via L. Mazza 6 0383/544832 lasveglia1@yahoo.it

CONCILIAZIONE VITA-LAVORO LABORATORIO
SPOKE - Soc. Coop. La Sveglia 

Onlus

Da Ottobre 2025 a Settembre 2026 
- Tutti i Sabati dalle 10 alle 12 e 

nelle vacanze scolastiche a fronte 
della conferma dei calendari 

scolastici

Varzi - Via L. Mazza 6 0383/544832 lasveglia1@yahoo.it

INVECCHIAMENTO ATTIVO (Azioni 
ex Art. 2 comma 3, lettera b) del 

DM 23.12.2024)
LABORATORIO

SPOKE - Soc. Coop. La Sveglia 
Onlus

Da Ottobre 2025 a Settembre 2026 
- 3 incontri al mese - date e orari 

ancora da definirsi
Varzi - Via L. Mazza 6 0383/544832 lasveglia1@yahoo.it

INVECCHIAMENTO ATTIVO (Azioni 
ex Art. 2 comma 3, lettera b) del 

DM 23.12.2024)
INCONTRI INTERGENERAZIONALI

SPOKE - Soc. Coop. La Sveglia 
Onlus

Da Ottobre 2025 a Settembre 2026 
- 1 incontro al mese - date e orari 

ancora da definirsi
Varzi - Via L. Mazza 6 0383/544832 lasveglia1@yahoo.it
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Modulo di Iscrizione al Centro per le Famiglie Alto Oltrepò 

Nome……………………………................................Cognome.......................................……………………………… 

Data di nascita..……………..................................………Luogo di nascita…………….……………....................... 

Residente a……......................................…….......................……………………………………………………………….. 

Indirizzo…………...............................................................…………………………………………………………………… 

Cell…………………………............................................................................................................................. 

Email………..…………………………………….......................…........................................................................... 

 

CHIEDE 

 

di poter usufruire dei servizi previsti nell’ambito del progetto  “Centro per le Famiglie Alto Oltrepò”, 

nello specifico: 

☐ Orientamento ai servizi del territorio  

☐ Informazioni relative a minori e famiglia 

☐ Informazioni relative a supporto a caregiver 

☐ Informazioni relative a iniziative previste dal progetto “Centro per le Famiglie Alto Oltrepò” 

☐ Altro………………………………………………………………………… 

☐ Aggiornamento delle attività di progetto all’indirizzo email indicato sopra*  

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del GDPR 679/16 e del Decreto  Legislativo 30   giugno 2003 

n°196 (“Codice in materia di protezione dei dati personali”) ai fini delle attività di progetto. 

 

Data e luogo        Firma 

…………………………………….......       ………………………………………........ 
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Modulo di Iscrizione al DOPOSCUOLA 

Anno scolastico 2025/2026 
Centro Per Famiglie Alto Oltrepo’ 

 

Cognome/Nome bambino/a …………………………………………………………………nato/a il ………………………..... 

Il sottoscritto genitore…...…………………………………………………………………………………………………………........ 

Luogo e Data di nascita……….…………………………………………………………………............................................ 

Residente a……..………………………………………………..In Via………………………………………………………………….... 

Recapito telefonico per eventuali comunicazioni……………................................................................... 

Indirizzo e-mail………………………………………………………………………………………………………………………………... 

Indicare Eventuali Allergie del bambino e/o informazioni socio - sanitarie utili (segnalazioni 

scolastiche) 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

Chiede l’iscrizione al progetto per i seguenti servizi: 

DOPOSCUOLA SETTIMANALE Lunedì, Mercoledì, Giovedi 16.00-18.00 // Venerdì 13.00-

16.00 

*il doposcuola verrà svolto presso l’Istituto Omincomprensivo di Varzi, sede principale (scuola 

primaria) 

 

 

Data e luogo        Firma 

…………………………………….......       ………………………………………........ 

         

 
 

Da compilare in stampatello e restituire a: 
“Sportello Community” Cooperativa LA SVEGLIA 

sede operativa via Repetti, 12 Varzi (PV) c/o Fondazione S. Germano 

o tramite mail a lasveglia1@yahoo.it 

 

 

 

mailto:lasveglia1@yahoo.it
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